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REMBANG- Untuk menjaga stamina fisik dan Vitalitas tubuh, Anggota Satgas

Foto: Anggota Satgas TMMD Reguler Ke-121 Kodim 0720/Rembang Rutin Mendapatkan Pembagian Vitamin,
Kamis (08/08/2024).



TMMD Reguler Ke-121 Kodim 0720/Rembang rutin mendapatkan pembagian
Vitamin. 

Pembagian Vitamin kepada seluruh anggota Satgas TMMD Reguler ke-121
tersebut diperuntukkan dalam rangka mendukung stamina fisik seluruh anggota
satgas selama pelaksanaan TMMD. Terpantau di lokasi TMMD pada Kamis
(08/08/2024).

Bintara Kesehatan Satgas TMMD Reguler Ke-121 Sertu Selamet membagikan
vitamin kepada anggota Satgas.

Sertu Selamet Berkata pemberian vitamin ini untuk menunjang kebugaran dan
daya tahan tubuh anggota Satgas TMMD.

“Selain pemberian Vitamin, anggota Satgas juga rutin mendapatkan pemeriksaan
kesehatan sebelum mulai bekerja, sehingga bagi anggota yang sakit bisa
langsung mendapatkan perawatan dan pengobatan dengan cepat dari Tim
Kesehatan yang selalu stanby di lokasi TMMD ini.” ujarnya.

Lebih lanjut, Selamet menegaskan, bahwa pemberian vitamin dimaksudkan
bukan saja untuk menambah kebugaran dan daya tahan tubuh semata.

"Akan tetapi mengkonsumsi vitamin dapat menambah kekebalan tubuh, karena
pekerjaan di lokasi TMMD tersebut sangat di butuhkan daya tahan tubuh yang
kuat,” tutupnya.


